INDIA MISTICA

Con Festejo de Holi

Salida 9 de marzo
19 dias

La India es la meca de la espiritualidad
Este viaje muy completo nos permitira recorrer zonas donde se
practican distintas vertientes espirituales

Y también tendremos la posibilidad de compartir una de las
fiestas populares mas importantes y divertidas: HOLY

DELHI - JAIPUR - AGRA - HARIDWAR
RISHIKESH - AMRITSAR -DHARAMSALA

MARZO

9, DOMINGO BUENOS AIRES

Embarque a las 21,30 en vuelo de Ethiopian Airlines 507

10, LUNES ADDIS ABABA - DELHI

Arribo a Addis Ababa a las 19,30 hs - Conexion a las 22,55 hs en el vuelo 686 con destino a Delhi
11, MARTES: DELHI-

Arribo a las 08,05 hs, se los recibira con una bienvenida tradicional y seran trasladados al hotel.

Alojamiento en el Hotel (las habitaciones estaran disponibles a partir de las 14 hs)




12, MIERCOLES: DELHI

Quienes lo deseen podran participar por la manana en una sesidon de una hora de yoga y
meditacién privado en los jardines de Lodhi.

Desayuno.

Luego comenzara la visita de Vieja Delhi, pasando por el
Fuerte Rojo, construido por el Emperador Mogol Shah
Jahan y disfrutaran de un paseo en un rickshaw en
Chandni Chowk, uno de los bazares mas antiguos y
grandes en la India. Luego, visitamos la Mezquita Jama,
la mezquita mas grande de la India.

Por la tarde, visita de Nueva Delhi, paseo por los edificios
gubernamentales, Rashtrapati Bhawan (residencia
del presidente de la India), el Parlamento y la Puerta
de la India (Arco del Triunfo). A continuacién, visita al
Gurudwara, el Templo de religion Sikh, donde ademas
se da de comer gratis a muchisimas de personas

Durante su visita a la cocina, quien lo desee va a tener la oportunidad de participar en la cocina
haciendo chapatis (tortilla india), o alguna otra comida y ayudar a servir a los numerosos sentados
esperando para comida.

Luego visitaremos Gandhi Smriti (también llamada
Birla House), es el lugar donde Mahatma Gandhi pasé
los ultimos 144 dias de su vida y fue asesinado el 30
de enero de 1948.

Mas tarde visita al Templo Akshardham una
verdadera obra de arte construida hace muy poco
gracias a las donaciones de miles de hindues ricos.
Se trata de un lugar que resume 10 mil afios de
cultura, con toda su grandeza, belleza, esperanza y
bendiciones. Alojamiento en el Hotel

13, JUEVES: DELHI/JAIPUR-

Desayuno. Por la manana salida por carretera hacia Jaipur, la capital de Rajasthan, también
conocida como "La Ciudad Rosa"

Traslado al Hotel y alojamiento

Por la tarde visita al Palacio de la Ciudad del Maharaja,
el cual alberga la antigua Residencia Real y un museo que
celebra la coleccién de la familia real de Jaipur. Luego
visitaremos el Hawa Mahal o el Palacio de los Vientos
- la fachada de cinco pisos, de 593 celosias de ventanas
de cedazo de piedra, un emblema de la ciudad de Jaipur.

También visita al Jantar Mantar o el Observatorio
’ ‘ : ‘ ! Astrondmico. Este es el mayor y mejor conservado de
los cinco observatorios construidos por Jai Singh II en diferentes partes del pais. Mas tarde
disfruta un paseo en Tuk-Tuk para explorar los exéticos ‘bazares’ de Jaipur para descubrir
la riqueza artistica de la regidn, visitando 'Bapu Bazar' (para los textiles) y ‘Johari Bazar'




(para la joyeria). Caminar a través de los mercados de frutas, verduras, especias y visitar
pequeinos templos e interactuar con la gente local. Alojamiento en el Hotel.

14, VIERNES: JAIPUR - HOY ES HOLI !
. Desayuno.

Por la mafiana traslado al histérico templo Govind Dev Ji
en el Palacio de la ciudad de Jaipur, dedicado a Govind Dev
(Krishna) y su consorte Radha, para participar en las
festividades de Holi compartiendo con el pueblo indio

Una fiesta popular muy alegre

Luego nos trasladaremos al palacio de Narain Niwas para seguir celebrando alli la fiesta
de Holi.

Habra musica en vivo, baile, bebidas y deliciosos manjares
para el almuerzo

Les dardan un Kurta Pajama (vestimenta tipica) y turbantes
para quien quiera vestirse con ropa tradicional

Hay vestidores y duchas abiertas a disposicién

Tendremos a nuestra disposicion polvos de colores , globos
para divertirse en compafia del anfitrion, sus amigos y
familiares disfrutando de las interesantes tradiciones locales

Regreso al hotel y resto de la tarde libre para actividades
personales

15, SABADO: JAIPUR/AGRA-

Desayuno. Por la mafana visita al Fuerte Amber con la subida a la entrada y patio principal del
Fuerte por Jeep.

El Fuerte Amber, situado en la colina pintoresca y
resistente, es una fascinante mezcla de arquitectura hindu
y Mogol y sirvio como la residencia principal de los
gobernantes Rajput..

Conoceremos el Jal Mahal, un antiguo pabellén real del
placer.

Mas tarde salida por carretera hacia Agra, una ciudad
antigua que fue el centro de atencién durante el reinado
de los Mogoles, donde se encuentra una de las Siete
Maravillas del Mundo, el Taj Mahal. El Taj Mahal es un monumento de tanta elegancia increible
gue se considera sindnimo de belleza en si misma. Traslado al Hotel.

Quienes lo deseen Al atardecer podran disfrutar de una clase de yoga de una hora practicando
Asana, Pranayama y Dhyana en un jardin de 150 metros del Taj Mahal.

Alojamiento en el Hotel.




16, DOMINGO: AGRA/DELHI-

Por la mafiana al amanecer visita del Taj Mahal, el
monumento mas fascinante y hermoso de la India, que fue
completado en 1653 DC por el Emperador Mogol Shah
Jahan en la memoria de su reina favorita, Mumtaz Mahal.

Este monumento perfectamente simétrico tomo 22 afios y
20.000 trabajadores, los albafiiles y los joyeros para la
construccion.

Regreso al hotel para el desayuno. Mas tarde visita al
Fuerte de Agra, una imponente fortaleza en las orillas del
rio Yamuna, construida por el Emperador Mogol Akbar, en 1565 DC.

A continuacion, salida por carretera hacia Del. A su llegada, Traslado al hotel. Alojamiento en el
hotel

17, LUNES: DELHI/HARIDWAR/RISHIKESH-

Desayuno. Por la mafana traslado a la estacion de ferrocarriles para su tren a Haridwar.

A su llegada, visita al Har-Ki-Pauri, el ghat mas
importante (pasos de bafo), los templos y Ashram de
Haridwar que esta situada en la orilla derecha del sagrado
Ganges y es considerada entre las siete ciudades sagradas
de la India.

Continuaremos a Rishikesh , la "capital de yoga del
mundo".

La célebre ciudad espiritual de Rishikesh se encuentra a
orillas del rio Ganges, rodeado por Shivalik de las
Himalayas en tres lados. Traslado al hotel . Alojamiento.

18, MARTES: RISHIKESH-
Desayuno
Por la mafana quienes lo deseen pueden participar de una clase de yoga (1 hora)

En la tarde de hoy visita a los Templos,
Ashrams y Ghats Rishikesh.

También visitaremos al Ashram de los
Beatles, que llegaron a Rishikesh en 1968
para aprender meditacion trascendental
con Maharishi Mahesh Yogi y crearon
muchas canciones durante la estadia en
India.

Ahora ese Ashram esta cerrado, pero se puede visitar.




Al atardecer, seran testigo de la ceremonia 'Aarti' (la
oracion) en los ghats de Rio Ganges. Regreso al hotel
Este dia incluye Almuerzo, merienda y Cena .

19, MIERCOLES: RISHIKESH-
Desayuno
Por la mafiana quienes lo deseen podran participar de una clase de Yoga (1 hora)

Dia libre para recorrer esta fascinante ciudad donde
encontraran muchos ashrams o centros de retiros
espirituales, como Sivananda o Yog Niketan.

Esta ciudad tambien es famosa por sus puentes
colgantes sobre el rio Ganges, como el Laxman Jhula
y el Ram Jhula.

Los mas arriesgados podran practicar rafting en el
Ganges o incluso bafarse en el rio sagrado

Por la tarde quienes lo deseen podran participar de una meditacién en el hotel
Tambien pueden solicitar opcionalmente terapias alternativas ayurvedicas durante la estadia en el
hotel

Este dia incluye Almuerzo Merienda y Cena . Alojamiento.

20, JUEVES: RISHIKESH-
Desayuno
Por la mafiana quienes lo deseen podran participar de una clase de Yoga (1 hora)

Dia libre para seguir recorriendo esta ciudad que tanto
tiene para ofrecer a los visitantes

2 Tambien pueden solicitar opcionalmente terapias
y alternativas ayurvedicas durante la estadia en el hotel

Por la tarde quienes lo deseen podran participar de una
meditacion

Este dia incluye Almuerzo Merienda y Cena Alojamiento

21, VIERNES: RISHIKESH/HARIDWAR/AMRITSAR-
Desayuno. Por la mafana traslado a la estacién de tren de Haridwar para su viaje a Amritsar.

A su llegada, Traslado al hotel. Amritsar es la capital de la religién Sij desde el siglo 16.

Alberga un monumento hecho en marmol, bronce, y hoja de oro, - Es una celebracién viva de
arquitectura de la devocién del sijismo (una fe que activamente predica la unidad y la igualdad
entre todas las religiones), el Templo de Oro.




Alojamiento en el Hotel.

22 SABADO: AMRITSAR-
Desayuno.

Por la mafiana visita del Templo de Oro, también conocido como Harmandir o Darbar Sahib.
El templo es un majestuoso edificio blanco y
oro, construido en una plaza de 67 pies de
marmol y es una estructura estratificada en
dos, la parte superior del templo se cubre
con hojas de oro puro, por eso el nombre
popular, el Templo Dorado.

Dentro del templo se encuentra el libro
sagrado de los sijs - el Granth Sahib.

Al lado del Templo de Oro, Akal Takht,
alberga las antiguas armas usadas por los
guerreros sijs.

Luego visita a Durgiana Templo, vy
Jallianwala Bagh, donde el 13 de Abril de
1919, el General Britanico O'Dyer abrio fuego
contra un grupo de personas que asistian a
una reunidon de la libertad de movimiento
pacifico cobrando mas de 2.000 vidas

Por la tarde visita de la "Beating the Retreat" ceremonia en Wagah, un puesto militar en la
frontera entre India y Pakistdn donde los soldados de ambos paises arrian sus respectivas
banderas nacionales.

Por la noche visita el Templo de Oro para presenciar las ceremonias de oracion.
Alojamiento en el Hotel.

23, DOMINGO: AMRITSAR/DHARAMSHALA-
Desayuno. Por la manana salida por carretera hacia Dharamshala, A su llegada, sera recibido y
traslado al Hotel.

Dharamshala, es conocido por ser el hogar del Dalai
Lama y la sede del gobierno tibetano en el exilio

En un lugar con vistas magnificas de las Montafias
Dhauladhar,maravilla la calidez y , tranquila zona de las
ciudades y pueblos en este distrito de Himachal Pradesh.

Por la tarde paseo a Kora, un sendero sagrado

k&i# f’z:‘{\ S8 alrededor del templo y residencia de Dalai Lama.
L el ALt bt L acatt Durante la caminata verds a los tibetanos cantando

e .' ":’;',' b himnos sagrados y haciendo girar ruedas de oracién. La
: \ caminata por Kora siempre va seguida de una

visita al templo del Dalai Lama

Alojamiento en el hotel

24, LUNES: DHARAMSHALA-
Desayuno.




Por la mafana Excursién a Dharamkot para visitar el centro
de meditacidon Tushita, donde podra participar en una
clase de meditacion guiada de una hora de duracion

Continlacion para visitar Norbulingka, un Instituto para la
preservacion de las artes y

artesanias tradicionales tibetanas que incluyen
pinturas Thangka, sastreria, esculturas de metal vy
artesanias de madera

Dentro del complejo también visite el Museo de Muiiecas
Losel (figuras en miniatura), que es la coleccionmas grande
del mundo. Estos hermosos objetos de coleccidn estan
hechos a mano por monjes del monasterio de Drepung
Loseling

Tambien pueden visitar varios talleres donde veras a
los artistas haciendo diferentes tipos de artefactos

Después de la visita de Norbulingka nos dirigiremos al bosque cerca del pueblo de Dharamkot,
donde hay una estupa budista en medio del bosque. buscaremos lugar y tendremos 1 hora de
sesion de meditacion (sujeto a condiciones climaticas)

Si el tiempo permite entonces visitaremos el templo Bhagsu Nag, un antiguo templo hindu
dedicado a Bhagsu Nag, el dios serpiente y el dios Shiva. Alojamiento en el Hotel.

25, MARTES: DHARAMSHALA/DELHI-
Desayuno
Ala hora prevista, traslado al aeropuerto para su vuelo a Delhi.
, A su llegada, Traslado al hotel. Alojamiento.
Dia libre para recorrer por su cuenta esta magnifica capital
india, museos, parques o realizar comprar

26, MIERCOLES: DELHI-

Desayuno.

i La habitacion estara disponibles hasta las 12 hs

| Tarde libre para actividades personales, sugerimos ir al
Mercado de Artesanias Dilli Hat

A las 21,30 hs traslado al aeropuerto internacional

27, JUEVES: DELHI- BUENOS AIRES

Embarque en el vuelo de Ethiopian Airlines 687 a las 02,25 hs con destino a }

Addis Ababa : arribo a las 06,45 hs - conexion a las 09,50 hs con el vuelo 506 a las 09,50 hs
con destino a

Buenos Aires: Arribo a las 19,55 hs y fin de nuestros servicios

EL PAQUETE INCLUYE

B Pasaje Buenos Aires / Delhi / Buenos Aires por Ethiopian con dos valijas despachadas

B Alojamiento de 15 Noches en los hoteles mencionados o similares, incluido impuestos

B Desayuno diario

B Media pension (una comida diaria ademas del desayuno) , excepto en Rishikesh donde tiene 3 comidas
diarias

B Traslado del/al aeropuerto/hotel o estacion de tren/aeropuerto por Coche/Minivan/Autobus aire-
acondicionado con asistencia en espafiol




mVisitas guiadas y excursiones segun el itinerario por Minivan/Autobus aire-acondicionado
BGuia acompafante de habla espafiol

EBoleto del tren Delhi/Haridwar en clase Ac - Ejecutiva

HBoleto del tren Haridwar/Amritsar en clase AC Chair Car

B 1 Mat de Yoga de tamafio estandar de cortesia

ESesiones de yoga y meditacion como indicado en el itinerario.

BEntradas a los monumentos mencionados

EAgua mineral en el vehiculo

B Servicio de Wi-Fi Gratis en el vehiculo Delhi, Jaipur y Agra

(Hay algunos partes del tour donde sefales son escasas y la red puede ser lenta)

LOS PRECIOS NO INCLUYE

ECualquier servicio no mencionado en el itinerario
BCualquiera comida excepto los mencionados en el itinerario
W 1,2% de gastos bancarios

BGastos personales tales como bebidas, lavanderia, llamadas telefénicas, faxes, WI-FI, Masajes/Spa, etc.

mPropina para choferes, guias, camareros en los restaurantes, etc.

HOTELES PREVISTOS

CIUDAD 4*

Delhi The Metropolitan

Jaipur Sarovar Premier

Agra Grand Mercure

Delhi The Metropolitan

Rishikesh Yog Niketan by Sanskriti Rishikesh
Amritsar Ramada by Wyndham (3* Superior)
Dharamshala Hotel Norbu House (3*Superior )
Delhi Novotel New Delhi Aerocity

PRECIO POR PERSONA

Ocupando habitacion doble usd 5470 + usd 970 (impuestos)

Suplemento de habitacion individual USD 1577

El grupo saldra acompafiado desde Buenos Aires con un minimo de 12 pasajeros

CONOZCA INDIA CON QUIEN LA CONOCE

MAS DE 35 ANOS LLEVANDO GRUPOS A INDIA

LEVE
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